Kas ja mida saaks iga tooandja teha vanemaealiste kaasamiseks tookohal?

MTU Kuldne Liiga olles vanemaealiste huvikaitsel sotsiaalministeeriumi strateegiliseks partneriks
on koostanud toodokumendi ,Vanusesdbralik Eesti. PGhimotted.” (https://liiga.ee/wp-
content/uploads/2023/06/Vanusesobralik-Eesti-310523-toodokument.pdf). Seal oleme toonud
esile ka pdhimdtted, mida voiks jargida, et pakkuda vanemaealistele rohkem vdimalusi osaleda
tooturul ja olla Ghiskonnas aktiivne.

Tob6andja vaates on olulised:

- vanemaealiste kaasamiseks todle on oluline, et tookoha flilisiline ruum oleks inimese jaoks
sobilik: ligipaasetavus hoonesse ja tookohale ja tootajale vajalikesse ruumidesse, kohandatud
tookoht, vajadusel ruumid puhkamiseks;

- paindlik to6aeg ja vGimalus oma t6dd ise kujundada ning to6tingimuste (turvalisus ja ohutus)
osas inimeste individuaalsete vajaduste arvestamine;

- tookohad peavad olema nii flilsilist kui ka vaimset tervist hoidvad;

- vanemaealisele peab olema kattesaadav tdiend- ja Umberdpe, et ta saaks muutuva té66turuga
kaasas kaia.

Tobandjate roll on oma tegevusega kujundada vanusesdbralikke tookeskkondi ja -kohti ning
levitada seda tooturul ja Ghiskonnas. See eeldab avatud suhtumist vanuseliselt mitmekesisesse

to6jousse ja selle positiivse moju mdistmist, valmisolekut sellist té6tajaskonda teadlikult juhtida
ning pakkuda paindlikke vGimalusi to6tamiseks ja tookohtade kohandamiseks vastavalt erinevate

vanuseriihmade vajadustele. See eeldab eelarvamuste vabasid hoiakuid ja suhtumisi té6kollektiivis.
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